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ART 5031 — TOPICOS ESPECIAIS EM CINEMA V — ARTE E CONSCIENCIA GESTALTICA

Carga horaria semestral total: 72 horas-aula
N&o héa pré-requisito
Disciplina optativa

Professor responsavel: Josias Ricardo Hack

Contato virtual: os alunos poderdo receber atendimento individualizado via ferramenta
“Mensagens” do Moodle. O atendimento iniciard de forma assincrona e, caso necessario,
sera agendado o atendimento sincrono via Chat do Moodle ou Conferenciaweb RNP.

Horérios de atendimento:

Tercas-feiras das 9h as 11h e Quartas-feiras das 14h as 16h
Endereco virtual para as aulas sincronas e atendimento individual:
https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/josias-ricardo

EMENTA:

Caracteristicas da Psique humana. A arte como expressao da Psique — entre o Id e a
Personalidade. O que o outro, pessoas e instituicdes, representa para mim. A arte como
atividade terapéutica de expresséo externa de tragos da Psique.

OBJETIVOS:

e Abordar terapeuticamente a Psique humana a partir da manifestacao artistica de cada
aluno, como expresséao entre o Id e a Personalidade;

e Propiciar momentos de reflexdo artistica/terapéutica sobre as caracteristicas
individuais em uma sociedade coletiva,;

o Refletir sobre o equilibrio entre o Id e a Personalidade a partir da experiéncia com a
Arte.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. O que meu pai ou minha m&e ou meus irmaos ou meus avles ou meus cuidadores
esperam de mim?

2. O que a escola ou a universidade esperam de mim?

3. O que aigreja ou 0s espiritos ou 0s gurus ou o ateismo esperam de mim?

4. O que minha parceira amorosa Ou meu parceiro amoroso Ou Mmeus parceiros
amorosos esperam de mim?

5. O que o0 mundo do trabalho espera de mim?

6. O que minha crianca interior espera de mim?


https://conferenciaweb.rnp.br/webconf/josias-ricardo

7. O que a vida adulta espera de mim?
8. O que a Arte espera de mim?

9. O que eu espero de mim?

10. Quem sou eu?

CARGA HORARIA SINCRONA:

22 horas divididas em aulas de 50 minutos durante as 16 semanas do semestre. Os encontros
sincronos acontecerao via RNP, nas quartas-feiras, entre 9h e 11h O detalhamento encontra-
se no cronograma.

CARGA HORARIA ASSINCRONA:
50 horas de atividades assincronas via Moodle. O detalhamento encontra-se no cronograma.

METODOLOGIA

Devido as circunstancias sociais advindas da pandemia pelo Covid-19, tornou-se importante
redimensionar o papel do docente no processo de ensino e aprendizagem, sob 0s principios
da criticidade, da criatividade e da contextualizagdo. Sendo assim, o processo de ensino e
aprendizagem a ser adotado na disciplina se pautard nos conceitos da aprendizagem
autdbnoma (BELLONI, 2001%; PETERS, 2001%). A disciplina terd Vivéncias que se
desenvolverdo como sessdes terapéuticas coletivas sincronas (com todos os alunos) e
sessdes terapéuticas individuais sincronas (aluno e professor) para discutir de forma dial6gica
aspectos da psigue humana. Além disso, serdo desenvolvidos estudos dirigidos assincronos
para aprofundar as tematicas. A disciplina Arte e Consciéncia Gestaltica é autoral e,
consequentemente, todos os textos necessarios poderdo ser acessados no Moodle e/ou em
meu site: http://www.hack.cce.prof.ufsc.br/books-and-papers. Além disso, serdo utilizados
recursos para dinamizar a participacdo dos alunos, tais como chats, féruns de discussao,
Conferenciasweb e outras ferramentas de atividades disponibilizadas gratuitamente via
Moodle ou RNP. As atividades que forem realizadas no Moodle ficardo devidamente
registradas no sistema para a consulta dos alunos. Por fim, o professor podera atender
individualmente certas demandas dos alunos da disciplina, mediante prévio agendamento, as
tercas-feiras das 9h as 11h e as quartas-feiras das 14h as 16h, via Moodle (chat ou ferramenta
“Mensagens”) ou Conferenciaweb (RNP).

CRONOGRAMA
Data Conteudo programado Atividades
03/02/2021 | Explicitagao do Plano de Ensino. Aula sincrona via

Conferénciaweb.
Duas aulas de 50 minutos.

10/02/2021 | Vivéncia 1: O que meu pai ou minha mae ou | Aula sincrona via
meus irmd8os ou meus avos ou meus | Conferénciaweb.
cuidadores esperam de mim? Duas aulas de 50 minutos.

1 BELLONI, Maria Luiza. Educagéo a distancia. 2. ed. Campinas, SP: Autores Associados, 2001.
2 PETERS, Otto. Didatica do ensino a distancia. S&o Leopoldo: UNISINOS, 2001.


http://www.hack.cce.prof.ufsc.br/books-and-papers

Data Conteudo programado Atividades
17/02/2021 | Vivéncia 2: O que a escola ou a universidade | Aula sincrona via
esperam de mim? Conferénciaweb.
Duas aulas de 50 minutos.
De Estudo Dirigido 1: Aprofundamento das |Atividades assincronas.
10/02/2021 | vivéncias 1 e 2 com atividade assincrona via | Leitura de texto e
a Moodle. participacdo em Forum de
24/02/2021 DiSCUSSAO.
8 horas.
03/03/2021 | Vivéncia 3: O que a igreja ou os espiritos ou | Aula sincrona via
0S gurus ou o ateismo esperam de mim? Conferénciaweb.
Duas aulas de 50 minutos.
10/03/2021 | Vivéncia 4: O que minha parceira amorosa ou | Aula sincrona via
meu parceiro amoroso ou meus parceiros | Conferénciaweb.
amorosos esperam de mim? Duas aulas de 50 minutos.
De Estudo Dirigido 2: Aprofundamento dos | Atividades assincronas.
03/03/2021 | vivéncias 3 e 4 com atividade assincrona via | Leitura de texto e
a Moodle. participacdo em Forum de
17/03/2021 DiSCUSSAO.
8 horas.
24/03/2021 | Vivéncia 5: O que o mundo do trabalho espera | Aula via Conferénciaweb.
de mim? Duas aulas de 50 minutos.
31/03/2021 | Vivéncia 6: O que minha crianga interior | Aula via Conferénciaweb.
espera de mim? Duas aulas de 50 minutos.
De Estudo Dirigido 3: Aprofundamento dos |Atividades assincronas.
24/03/2021 | vivéncias 5 e 6 com atividade assincrona via | Leitura de texto e
a Moodle. realizagéo de andlise
07/04/2021 semibtica.
8 horas.
14/04/2021 | Vivéncia 7: O que a vida adulta espera de | Aula via Conferénciaweb.
mim? Duas aulas de 50 minutos.
28/04/2021 | Vivéncia 8: O que a Arte espera de mim? Aula via Conferénciaweb.
Duas aulas de 50 minutos.
De Estudo Dirigido 4: Aprofundamento dos |Atividades assincronas.
14/04/2021 | vivéncias 7 e 7 com atividade assincrona via | Leitura de texto e
a Moodle. realizagdo de analise
28/04/2021 semibtica.
8 horas.
05/05/2021 | Vivéncia 9: O que eu espero de mim? Aula via Conferénciaweb.
Duas aulas de 50 minutos.
12/05/2021 | Vivéncia 10: Quem sou eu? Aula via Conferénciaweb.
Duas aulas de 50 minutos.
De Estudo Dirigido 5: Autoavaliagao. Atividades assincronas.
05/05/2021 Leitura de texto e
a realizacéo de atividade de
19/05/2021

autoavaliacéo.
8 horas.




Data Conteudo programado Atividades
Durante Producdo da atividade avaliativa final que se | Atividade assincrona com
todo o constituird de manifestacdo artistica sobre a|a possibilidade de
Semestie |y ajetéria do aluno em sua busca por|consultorias individuais.
consciéncia gestaltica. 10 horas.
AVALIACAO

A avaliacdo sera realizada da seguinte forma e nos seguintes momentos:

e 5 féruns de discusséo virtual sobre tematicas relacionadas as Vivéncias que ancoram
as reflexdes desenvolvidas na disciplina. Cada férum valerd 20% da média final da
disciplina.

BIBLIOGRAFIA

Os textos que servirdo de base a disciplina e serdo disponibilizados gratuitamente aos alunos
sdo de minha autoria ou poderdo ser acessados em sites de revistas académicas. A
referéncia bibliogréfica dos textos é a seguinte:

HACK, Josias Ricardo. Uma Proposta de Consciéncia Gestaltica para Professores no Setting
de Gravagao Audiovisual. Id on Line Rev.Mult.Psic. Jaboatdo dos Guararapes. vol.14, n.51,
2020, p. 542-559.

HACK, Josias Ricardo. Consciéncia gestaltica: a busca de autorregulacdo do organismo
(corpo/mente). Ciéncias & Cognic¢éo. Rio de Janeiro. (no prelo).

HACK, Josias Ricardo. Gestalt-terapia e producdo de audiovisuais. IGT na Rede. Rio de
Janeiro. (no prelo).

Também estara disponivel ao aluno as bases de dados da BU/UFSC:
http://www.bu.ufsc.br/framebases.html
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